
Seniorenwanderung zu den Saurierspuren 

 

Bei wolkenlosem Himmel starteten 11 Senioren 60 plus die Fahrt nach Solothurn. Im Cafe 

Laube genoss die Schar den Startkaffee im Freien, bevor die Wanderung durch die schöne 

Stadt Solothurn begann. Auf der Brücke, mit der Kathedrale und dem Weissenstein im 

Hintergrund, wurde das obligate Gruppenbild gemacht. Danach wurde die Wanderung durch 

die Stadt fortgesetzt bis Eingangs Verenaschlucht, wo die Wanderer von einer angenehmen 

Kühle empfangen wurden. Bald war die Einsiedelei erreicht, wo der Durst gestillt werden 

konnte und die mystische Stimmung auf die Teilnehmer wirkte. Später wurde die Wanderung 

fortgesetzt hinauf nach Rüttenen und durch den Wald zur Talstation Oberdorf. Im kühlen 

Schatten genossen die Senioren die wohlverdiente Mittagsrast. Nach einem kurzen Aufstieg 

auf schmalem Pfad wanderte die Gruppe weiter auf einem breiten Waldweg zu den 

Saurierspuren. Dort konnten Spuren in der Felswand bestaunt werden und auf den Infotafeln 

war Interessantes über das Leben der Saurier zu erfahren. Glücklich über den meist im Wald 

verlaufenden Wanderweg marschierten die Senioren weiter Richtung Im Holz und der 

Bahnlinie entlang zurück zur Talstation Oberdorf. Dort erwischten die Teilnehmer sogar noch 

den früheren Zug, sodass der Wunsch nach Bier und Glace aufkam. Doch in Solothurn 

entschied sich die Mehrheit für die Rückfahrt nach Hause, um schnellstmöglich unter die 

Dusche zu verschwinden. Nach einer angenehmen Bahn und Busfahrt, erreichten alle 

wohlbehalten und zufrieden wieder den Ausgangspunkt. 

 

Die nächste Wanderung findet am: Mittwoch, 23. Juli auf die Lägern statt. Weitere 

Informationen unter senioren-wuerenlingen.ch/wandern-60 plus.  


