
Würenlingen

Senioren Würenlingen
Veranstaltungskalender
Aktualisierte Termine und Informationen werden  
auf www.senioren-wuerenlingen.ch aufgeschaltet.

Regelmässige Aktivtäten
Yoga 60 plus
Jeden Montag, 15.30 – 16.30 Uhr 
Jeden Donnerstag, 13.30 – 14.30 Uhr  
(nach Absprache am Montag)
Gartenstrasse, Halle unten

Turnen für alle 60plus
Jeden Freitag, 15.00 – 16.00 Uhr
Turnhalle Tannenweg, Weissenstein
Sommerpause 6. Juli bis 11. August

Pro Senectute Turnen
Jeden Mittwoch, 14 – 15 Uhr sportlich oder 
Jeden Mittwoch, 15 – 16 Uhr gemütlich 
Turnhalle Gartenstrasse

Januar

Mi, 10. Januar Wanderung
Do, 11. Januar Frauengemeinschaft: Mittagessen  
  im Sternen
Do, 18. Januar Spiel-, Jass und Plaudernachmittag
Do, 25. Januar Kafi-Treff Restaurant Sternen

Februar

Do, 8. Februar  Frauengemeinschaft: Mittagessen  
  und Fasnacht im Altersheim
Di, 13. Februar  Wanderung
Do, 22. Februar Spiel-, Jass und Plaudernachmittag
Do, 29. Februar Kafi-Treff Restaurant Frohsinn

Oktober

Di, 1. Oktober Velotour
Do, 3. Oktober Frauengemeinschaft: Mittagessen  
  im Sternen
Di, 15. Oktober Velotour - Schlusstour
Di, 22. Oktober Wanderung
Di, 22. Oktober Spaziergang
Do, 24. Oktober Frauengemeinschaft: Lotto im  
  Altersheim
Do, 24. Oktober Spiel-, Jass und Plaudernachmittag
Do, 31. Oktober Kafi-Treff Restaurant Sternen

November

Do, 7. November Frauengemeinschaft: Mittagessen  
  im Frohsinn
Mi, 20. November Wanderung
Do, 21. November Spiel-, Jass und Plaudernachmittag
Do, 28. November Kafi-Treff Restaurant Frohsinn

Dezember

Do, 5. Dezember  Frauengemeinschaft: Adventsfeier  
  im Pfarreiheim und Mittagessen 
Di, 10. Dezember Wanderung
Do, 12. Dezember Kafi-Treff Café Schneider
Do, 12. Dezember Spiel-, Jass und Plaudernachmittag

 

Den aktuellen Veranstaltungs- 
kalender finden Sie unter  
www.senioren-wuerenlingen.ch 
oder mit diesem QR-Code
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März

Mo, 4. März Kurs: E-Medien aus Ihrer Bibliothek
Do, 14. März Vortrag: «Wenn das Älterwerden  
  uns überrascht»  
Mi, 20. März Wanderung
Do, 21. März Spiel-, Jass und Plaudernachmittag 
Do, 21. März  Frauengemeinschaft: Eucharistie- 
  feier, 15.00 Uhr in Lengnau
Do, 28. März Kafi-Treff Café Schneider

April

Di, 2. April Velotour - Einfahrtour
Di, 9. April Wanderung
Do, 11. April  Frauengemeinschaft: Mittagessen  
  im Sternen
Di, 16. April Velotour
Do, 18. April Spiel-, Jass und Plaudernachmittag
Di, 23. April Spaziergang
Mi, 24. April Führung in der Mühle Mühlebach
Do, 25. April Kafi-Treff Restaurant Sternen
Do, 25. April Frauengemeinschaft: Lotto im  
  Altersheim
Di, 30. April Velotour 

Mai

Do, 2. Mai Frauengemeinschaft: Mittagessen  
  im Frohsinn
Di, 14. Mai Velotour
Do,  16. Mai Spiel-, Jass und Plaudernachmittag
Di, 21. Mai Spaziergang
Mi,  22. Mai Wanderung
Do, 23. Mai Kafi-Treff Restaurant Frohsinn
Do, 23. Mai Exkursion – Die Biene und der Imker
Di, 28. Mai Velotour

Juni

Di,  4. Juni Wanderung
Do,  6. Juni Frauengemeinschaft: Mittagessen  
  im Altersheim
Di,  11. Juni Velotour
Do,  20. Juni Spiel-, Jass und Plaudernachmittag
Di,  25. Juni Velotour
Di,  25. Juni Spaziergang
Do,  27. Juni Kafi-Treff Restaurant Sternen

Juli

Mi,  3. Juli Wanderung
Do,  4. Juli Frauengemeinschaft: Mittagessen  
  im Sternen
Di,  9. Juli Velotour
Do,  18. Juli Spiel-, Jass und Plaudernachmittag
Di,  23. Juli Velotour
Do,  25. Juli Kafi-Treff Café Schneider

August

Di, 6. August Velotour
Do, 8. August Frauengemeinschaft: Mittagessen  
  im Frohsinn
Di,  20. August Velotour
Do,  22. August Spiel-, Jass und Plaudernachmittag
Di,  27. August Wanderung
Do,  29. August Kafi-Treff Restaurant Frohsinn

September

Di,  3. September Velotour
Do,  5. September Frauengemeinschaft: Mittagessen  
  im Altersheim
Di,  17. September Velotour
Do,  19. September Spiel-, Jass und Plaudernachmittag
Di,  24. September Spaziergang
Do,  26. September Wanderung
Do,  26. September Kafi-Treff Café Schneider
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